CESKOMORAVSKA KOMORA LESENARU, z. s.
Milady Hordkové 533/28, 170 00 Praha 7

OPAKOVACI KURZ PRO
ODBORNE ZPUSOBILE OSOBY
PRO DOCASNE STAVEBNIi KONSTRUKCE
1. STUPNE
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CESKOMORAVSKA KOMORA LESENARU, z. s.

Milady Hordkové 533/28, 170 00 Praha 7

ODBORNE ZPUSOBILA OSOBA
pro do¢asné stavebni konstrukce 1. stupné

Program tohoto kurzu byl vypracovan s pfihlédnutim k legislativnim pozadavkiam pro doéasné stavebni
konstrukce platnych v Ceské republice. Kurz odpovida Ramcovému vzdélavacimu programu

CESKOMORAVSKE KOMORY LESENARU, z. s.

Termin:

Vedouci kurzu:

Misto konani:

26. 1. - 30. 1. 2026

Ing. Milan Veverka

Hotel Slavia

Kaéd kurzu: A1/2026 opakovaci

1. URCENO PRO:

Kurz je uréen pro odborné zpUsobilé osoby pro
docasné stavebni konstrukce (DSK) ve smyslu nafizeni
vlady €. 362/2005 Sb., v minulosti oznaované také jako
instruktor leSenarské techniky. DalSim zajemcim, ktefi
nechtéji skladat zavérecné zkousky, ale maji zajem o
aktualni informace a novinky z oboru leSenéarské techniky.

VySe uvedené nafizeni vlady =zatim neni
doplnéno zadnym predpisem, ktery by stanovoval pfesné
pozadavky na kvalifikaci téchto odborné zplsobilych
osob, proto se CESKOMORAVSKA KOMORA
LESENARU, z. s. rozhodla usnesenim ze své 3. VH
zpracovat ve spolupraci s kompetentnimi partnery
Ramcovy vzdélavaci program, jehoz je tento kurz
soucasti. RVP plné odpovida pozadavkum pro zakladni
8koleni Profesni kvalifikace instruktor leSenarské
techniky.

Uspésnym slozenim zavéreénych zkousek ziska
absolvent kurzu osvédceni a prodlouzeni opravnéni
,»Odborné zpusobilé osoby pro DSK 1. stupné”“ na
dalSich 5 let vesmyslu pozadavki na odbornou
zplsobilost podle Ramcového vzdélavaciho program

CMKL, z. s. D
, [T

2. CILE:

*  Osvojeni si aktualnich technickych pozadavkl pro
docasné stavebni konstrukce a jejich smérech
budouciho vyvoje. Informace o novych evropskych
normach a predpisech zavadénych do systému
CSN. Seznameni s praktickymi aplikacemi
nékterych konstrukénich systému leSeni.

e Cilem vzdélavaciho kurzu je zvysit odborné a
pedagogické kompetence osobnosti absolventa
kurzu, a zejména jeho zpusobilosti k pfedavani
poznatk( a technologickych postupt z oboru.

e Obsah kurzu je koncipovan tak, aby vytvéarel
dostate¢ny prostor pro ziskani a osvojeni
védomosti z oblasti do¢asnych stavebnich
konstrukci, BOZP na pracovistich a pedagogiky,
sdirazem na metody a formy prace, které
zohlednuji vékové zvlastnosti posluchaca.

3. OBSAH

e Vyklad a aplikace ¢eskych a evropskych norem,
vztahujicich se k navrhovani, zkou$eni, montazi a
demontazi, uzivani a 0drzbé trubkovych leSeni,
pojizdnych a volné stojicich leSeni, ochrannych a
zachytnych  konstrukci, podpérnych leSeni,
dilcovych leSeni ramovych, dilcovych leSeni
modulovych.

e Zajisténi BOZP pfi montazi a demontazi
pomocnych stavebnich konstrukci, zajisténi BOZP
na stavenistich.

e Zaklady lektorské Einnosti.

*  Pouzivani kotevni techniky.

e Zasady bezpecné manipulace s bfemeny.

4. METODA HODNOCENI UGASTNIKU KURZU

Zavérecna zkouska se sklada:

ez pisemného testu
ez Ustni zkouSky

Pozn.: Kurzu se mohou zucastnit téZ zajemci, kteri nepotiebuji ziskat
kvalifikaci odborné zplisobilé osoby pro DSK, ale chtéji se pouze seznamit
s aktualnimi informacemi a novinkami z oboru leSenar'ské techniky. V tomto
pripadé neskladaji zavérecnou zkousku.

5. UPLATNITELNOST ZNALOSTI

Ziskané znalosti budou uplatnitelné nejen u stavajiciho
zaméstnavatele, ale vzhledem k povaze a obsahové
naplni kurzu i v jinych firmach a odvétvich. Absolvent je
pFipravovan pro préaci lektora &i Skolitele v oblasti dalSiho
profesniho vzdélavani.
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6. ABSOLVENT UMI: 7. ABSOLVENT ZNA:

* aplikovat pozadavky technické dokumentace pro e problematiku bezpe¢né prace ve vySkach pfi
docasné stavebni konstrukce; montazi, demontazi a prestavbé leseni;

e  zpracovat potfebné dodatky technické e druhy dilcovych, trubkovych a podpérnych
dokumentace pro leSeni; leSenti;

e v daném rozsahu provadét, fidit a dozorovat e zakladni principy pro zajisténi tuhosti a stability
montaz a demontaz pracovnich a podpérnych leSent;
leSeni a navrhnout jeji postup v zavislosti na » zasady vzdélavani a zaSkoleni pracovnik(
konkrétnich podminkach; provadéjicich leSenarské prace.

*  posoudit bezpeénost konstrukce leSeni na stavbé,
prfedat nebo prevzit ji v souladu s pozadavky
pfislusnych predpisu;

e v daném rozsahu provadét lektorskou Ccinnost
v oblasti Skoleni leSenafd a ostatnich pracovnikd,
ktefi se podileji na stavbé leSeni;

e spravné formulovat cile vychovy a vzdélani na
porféddanych Skolenich leSenafi pfi respektovani
vékové a individualni zvlastnosti posluchacg;

* pouzivat vhodné metody a formy prace
odpovidajici skladbé posluchacu.

POUZITA LITERATURA:
CSN 73 8101 Leseni - Spoleéna ustanoveni;
CSN 73 8102 Pojizdna a volné stojici leseni;
C:SN 73 8106 Ochranné a zachytné konstrukce;
CSN 73 8107 Trubkova leseni;
CSN EN 12812 Podpérné leseni - PoZadavky na provedeni a obecny névrh;
CSN EN 74 Spojky, stredici trny a ndnoZky pro pracovni a podpérna leseni
- 1: PoZadavky, zkousky;
- 2: Specialni spojky - PoZadavky a zkusebni postupy;
. - 3: Ploché nanozky a stfedici trny - PoZadavky a zkusebni postupy;
CSN EN 12810-1 Fasadni dilcova leseni
- 1: PoZadavky na vyrobky;
. - 2: Zvlastni postupy pii navrhovani konstrukce;
CSN EN 1004 Pojizdna pracovni dilcova leseni
- 1: Materialy, rozméry, navrhova zatiZeni, poZadavky na provedeni a bezpe¢nost;
3 - 2: Pravidla a pokyny pro pfipravu navodu k pouZiti;
CSN EN 1298 Pojizdna pracovni leSeni - Pravidla a zasady pro vypracovani navodu na montaz a pouzivani;
CSN EN 1263 Z4chytné sité
- 1: Bezpecnostni poZadavky, zkusebni metody;
- 2: Bezpecnostni poZadavky pro osazovani zachytnych siti;
C;‘SN EN 1065 Seriditelné vysuvné ocelové stojky - Zakladni poZadavky, navrhovani a posuzovani vypoctem a zkouskami;
CSN EN 16031 Seriditelné vysuvné hiinikove stojky - Specifikace vyrobku, navrhovani a posuzovani vypoctem a zkouskami;
CSN EN 13377 Primyslove vyrabéné dfevéné podpérné nosniky - PoZadavky, klasifikace a posuzovani;
CSN EN 12811 Doéasné stavebni konstrukce
- 1: Pracovni leSeni - PoZadavky na provedeni a obecny navrh;
- 2: Informace o materialech;
- 3: ZatéZovaci zkousky;
. - 4: Zachytné stfisky pro leseni - PoZadavky na provedeni a navrh vyrobku;
CSN EN 12813 Docasné stavebni konstrukce- Podpérné dilcové véZe - Zvlastni postupy pri navrhovani;
C;‘SN EN 13374+A1 Systémy docasné ochrany volného okraje - Specifikace vyrobku, zkusebni metody;
CSN EN 39 Ocelové trubky pro pracovni a podpérna leseni - Technické dodaci podminky;
CSN EN 16508 Docasné stavebni konstrukce - Konstrukce pro oplasténi - PoZadavky na provedeni a obecny navrh;
C‘Sly P CEN/TR 15 563 Docasne stavebni konstrukce - Doporuceni pro zajisténi ochrany zdravi a bezpecnosti;
NARIZENI VLADY ¢.362/2005 Sb. ze dne 17. srpna 2005 o blizsich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich
s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky;
NARIZENI VLADY ¢.591/2006 Sb. ze dne 12. prosince 2006 o blizsich minimalnich poZadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi pri praci
na stavenistich;
ZAKON é. 309/2006 ze dne 23. kvétna 2006, kterym se upravuji dalsi poZadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pri préci v
pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pri ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy
(zakon o zajisteni dalsich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci).
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PREHLED VYUCOVACICH HODIN

1. vyucéovaci hodina 08.00 — 08.45
MP 08.45 — 08.55
2. vyucovaci hodina 08.55 — 09.40
VP 09.40 - 10.00
3. vyucovaci hodina 10.00 — 10.45
MP 10.45 - 10.55
4. vyucovaci hodina 10.55 - 11.40

PRESTAVKA NA OBED 11.45 — 12.45

5. vyuéovaci hodina 12.45 — 13.30
MP 13.30 — 13.40
6. vyucovaci hodina 13.40 — 14.25
MP 14.25 - 14.35
7. vyucovaci hodina 14.35 — 15.20
MP 15.20 — 15.30
8. vyucovaci hodina 15.30 — 16.15

VP - velka prestavka
MP — mala prestavka
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CESKOMORAVSKA KOMORA LESENARU, z. s.
Milady Hordkové 533/28, 170 00 Praha 7

Organizacni nalezitosti:

MiSTO KONANi KURZU:

UBYTOVANI:

STRAVOVANI:

PARKOVANI

CENA KURZU:

et
Live =,
SENARLZ

Hotel Slavia
Vladivostocka 1460/10
100 00 Praha 10

NUTNO ZAJISTIT INDIVIDUALNE.
Je mozno se ubytovat v misté Skoleni — Hotel Slavia,
email: recepce@sk-slavia.cz, telefon: 604 329 942.

Kava, €aj a nealkoholické napoje po dobu skoleni zajisténé po
cely den. V blizkém okoli je nékolik moznosti stravovani (obédy,
vecere). Stravu si hradi kazdy U€astnik individualné.

Parkovani pfimo v aredlu je PLACENE a neni soudasti ceny
kurzu. V okoli aredlu jsou ,modré zony“ a je nutné také uhradit
poplatek za parkovani.

Zé&kladni cena kurzu &ini

9.000,- K& + 21% DPH (celkem véetné DPH 10.890,- K¢).

Pro ¢leny CMKL, z. s. je poskytnuta sleva pro jednoho G&astnika
kurzu ze zakladni ceny, vysledna ¢astka Cini

8.000,- K¢ + 21% DPH (celkem véetné DPH 9.680,- K¢).

Prezence ucastniki probéhne 26. 1. 2026 od 8.55 do 9.10 hod.

Kazdy G&astnik obdrzi p¥i zahajeni kurzu studijni materialy a publikaci ,LESENI V ZRCADLE NOREM*, ktera
shrnuje soucasny rozvoj leSenarskych technologii a jejich reflexi v narodnich i evropskych normach. Prace se
zabyva historii leSeni, prvkovymi a dilcovymi systémy, fadovymi i volné stojicimi konstrukcemi.

Pri prezenci kazdy uéastnik odevzda prikaz vystaveny CMKL.
V pripadé, Ze chce ucastnik na noveé prikazce novou fotografii je nutné ji
odevzdat spolecné s pritkazem. Rozmér fotografie 35 x 45 mm.

ZAVERECNE ZKOUSKY PROBEHNOU V SOBOTU 31. 1. 2026 OD 8.00 HODIN V MiSTE KURZU.

POZOR!

Vzhledem k zménénym podminkam v hotelu Slavia mize v pribéhu kurzu dojit k upravé
casového rozvrhu prednasek. O téchto pripadnych upravach budou ucastnici véas

informovani.

S pozdravem
Ing. Milan Veverka

predseda predstavenstva
CMKL, z. s.
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